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ВСТУП

Предметом вивчення дисципліни «Клінічна лабораторна діагностика» є: біологічний субстрат людського організму, в основному це біологічні рідини, їхній клітинний і хімічний склад, у яких проводяться відповідні дослідження (загальноклінічні, цитологічні, гематологічні, цитохімічні, серологічні тощо); за результатами останніх виявляються відхилення від норми, встановлюються закономірності взаємозв’язків між фізіологічними й патологічними станами здорової та хворої людини, з одного боку, і змінами в біологічному матеріалі — з іншого, діагностуються захворювання.
Міждисциплінарні зв’язки.


«Клінічна лабораторна діагностика» як навчальна дисципліна:ґрунтується на попередньо вивчених дисциплінах: «Медична біологія», «Анатомія людини», «Фізіологія», «Медична та біологічна фізика», «Медична хімія», «Біоорганічна хімія», «Аналітична хімія», «Техніка лабораторних робіт», «Медична інформатика», «Гістологія, цитологія та ембріологія», «Патоморфологія з секційним курсом», «Патофізіологія», «Фармакологія та медична рецептура», «Латинська мова і медична термінологія», «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».


«Клінічна лабораторна діагностика» як навчальна дисципліна інтегрується з наступними дисциплінами професійної та практичної підготовки: «Пропедевтика у внутрішній медицині», «Пропедевтика у педіатрії», «Загальна хірургія», «Внутрішня медицина з оцінкою результатів досліджень», «Педіатрія з оцінкою результатів досліджень», «Хірургія з оцінкою результатів досліджень», «Інфекційні хвороби з оцінкою результатів досліджень», «Акушерство та гінекологія з оцінкою результатів досліджень», «Ендокринологія з оцінкою результатів досліджень», «Фтизіатрія з оцінкою результатів досліджень», «Онкологія з оцінкою результатів досліджень», «Урологія з оцінкою результатів досліджень», «Біологічна та клінічна хімія», «Мікробіологія, вірусологія та імунологія з мікробіологічною діагностикою», «Лабораторна діагностика паразитарних інвазій», «Дерматологія, венерологія з оцінкою результатів досліджень», “»снови охорони праці» тощо;


«Клінічна лабораторна діагностика» як навчальна дисципліна закладає студентам фундамент для подальшого засвоєння ними знань і вмінь з циклу дисциплін професійної та практичної підготовки магістерської програми.

Мета та завдання навчальної дисципліни «Клінічна лабораторна діагностика» 

Метою навчальної дисципліни «Клінічна лабораторна діагностика» є формування професійних знань щодо етіології, механізмів виникнення, клінічних проявів, лабораторної діагностики та диференціальної діагностики найрізноманітнішої патології, володіння сучасними методами проведення досліджень у клініко-діагностичній лабораторії (КДЛ), на основі яких оцінюється фізіологічний і патологічний стан пацієнта, клітинний і хімічний склад, біологічні особливості тканин і рідин людського організму, виявляються захворювання.


Основними завданнями вивчення дисципліни «Клінічна лабораторна діагностика» є розроблення оптимальних методів і способів дослідження хімічного та клітинного складу біологічних рідин людського організму, встановлення нормальних меж коливань кожного досліджуваного параметра складу біологічного матеріалу, закономірностей взаємозв’язку відхилень цих параметрів з конкретними формами патології; розуміння значення кожного лабораторного тесту та їх комбінацій для діагностики, перебігу різних захворювань, моніторингу лікування, прогнозу.


Згідно з вимогами навчальної програми лаборанти з вищою освітою повинні знати:


- принципи організації роботи клініко-діагностичної лабораторії (КДЛ);


- роль лаборанта з вищою освітою в лікувально-діагностичному процесі; його основні завдання, права та обов'язки;


- основні лабораторні, анатомо-гістологічні, клінічні терміни державною та латинською мовами; 


- анатомо-фізіологічні, вікові, статеві особливості здорової та хворої людини;


- визначення, класифікацію, етіологію, механізм розвитку, клінічні ознаки, найрізноманітнішої патології;


- значення кожного лабораторного тесту та їхніх комбінацій для діагностики, перебігу різних захворювань, моніторингу лікування, прогнозу;


- особливості клінічного обстеження пацієнтів;


- значення лабораторних та інструментальних методів обстеження, показання та протипоказання до їх призначення;


- особливості підготовки пацієнта до лабораторних досліджень, правила взяття біологічного матеріалу та його доставки в лабораторію;


- правила миття лабораторного посуду, інструментарію тощо, їх стерилізацію та дезинфекцію;


- обладнання робочого місця для проведення лабораторних досліджень в умовах лікувально-профілактичних установ, виїзної лабораторії тощо;


- сучасні методи лабораторних досліджень у загальноклінічних, гематологічних, цитологічних та інших лабораторіях;


- етапи проведення лабораторних досліджень;


- нормовані значення показників лабораторних досліджень та відхилення параметрів відповідно до конкретних форм патології;


- диференціальну діагностику найпоширеніших захворювань за лабораторними показниками;


- клінічні протоколи надання медичної допомоги хворим зі спеціальностей: «Хірургія», «Внутрішні хвороби», «Педіатрія», «Акушерство та гінекологія», «Гематологія», «Кардіологія», «Ревматологія», «Ендокринологія», «Пульмонологія», «Онкологія», «Нефрологія», «Гастроентерологія», «Неврологія», «Професійні хвороби» тощо;


- правила техніки безпеки, охорони праці під час роботи з електроприладами, апаратурою, лабораторним посудом, реактивами тощо; 

- вимоги протиепідемічного режиму, асептики, антисептики, професійної безпеки при взятті біологічного матеріалу та виконанні досліджень;


- види та ведення медичної документації в клініко-діагностичній лабораторії;


- норми та правила професійної етики, деонтології, конфіденційності в роботі клініко-діагностичної лабораторії;


- чинні накази та інструктивні листи МОЗ України, управління охорони здоров’я облдержадміністрації.


Згідно з вимогами навчальної програми лаборанти з вищою освітою повинні  вміти:


- організувати роботу персоналу клініко-діагностичної лабораторії;


- виготовляти розчини різної концентрації;


- контролювати миття лабораторного посуду, стерилізацію, дезинфекцію; 


- проводити взяття біологічного матеріалу для різних видів лабораторних досліджень;


- забезпечувати обладнання робочого місця в умовах лікувально-профілактичних установ,  виїзної лабораторії тощо;


- володіти сучасними методами лабораторних досліджень у лабораторіях різного профілю;


- виконувати всі види лабораторних досліджень у загальноклінічних, гематологічних, цитологічних лабораторіях;


- диференціювати морфологію клітин та інших елементів у біологічному матеріалі;


- за результатами показників проводити інтерпретацію лабораторних досліджень; 


- проводити диференціальну діагностику захворювань за лабораторними показниками;


- дотримуватись правил техніки безпеки, охорони праці під час роботи з електроприладами, апаратурою, лабораторним посудом, реактивами тощо; 
-

- дотримуватись вимог протиепідемічного режиму, асептики, антисептики, професійної безпеки при взятті біологічного матеріалу та виконанні досліджень;


- вести медичну документацію;


- володіти морально-деонтологічними принципами у спілкуванні з пацієнтами;


- дотримуватись чинних наказів та інструктивних листів МОЗ України, управління  охорони здоров’я облдержадміністрації.

